
Les Vibrations Créatives
Offre Digitale



J’accompagne les entreprises qui souhaitent dynamiser leurs événements à distance, en créant des rencontres
privilégiées avec vos différents interlocuteurs.
Pour rendre ces moments uniques, mes propositions s'articulent autour de la créativité artistique. Arts vivants ou
plastiques j’intègre des interventions de créateurs et d’artistes, pour souligner et éclairer le propos de l’événement,
donner du sens aux moments de convivialité.

Notre Proposition

Ø Format
Ø Durée

Ø Plateforme
Ø Animation

Conseil

Pour que ce moment ne soit pas
juste « encore une réunion en

visio »

Ø Animation
Ø Ateliers

Ø Team Building
Ø Escape Game

Avec mon réseau d’artistes et de
prestataires j’ai imaginé et
selectionné des animations
artistiques, créatives et/ou

ludiques pour rendre dynamique
vos événements

Conception



Exemples de team-building



Ø A definir ensemble

Ø Atelier participatif
Ø Reveal le jour J

Ø adaptable

Ø 1 à plusieurs artistes

Ø Créer une œuvre ensemble
Ø Fédérer les équipes
Ø Passer un moment de convivialité
Ø Développer sa créativité

Cette fresque interactive et digitale s’adapte à vos séminaires et soirées à distances.
Les participants encadrés par des artistes professionnels sont invités à créer leur dessins sur une
plateforme collaborative. Symboles, couleurs, motifs sont ensuite agrégés par l’artiste en une œuvre
commune qu’elle va ensuite compléter dans un style urbain et graphique.
Un time lapse peut être diffusé lors de votre événement et la fresque imprimée en grand format ou en
carte de vœux

Fresque interactive digitale



1. les dessins des participants 2. L’intervention de l’artiste 3. La fresque finale

Fresque interactive digitale



1. les dessins des participants 2. L’intervention de l’artiste 3. La fresque finale

Fresque interactive digitale



Vous souhaitez créer un moment collaboratif lors de vos réunions, séminaires ou soirées digitales ?
Pourquoi ne pas se retrouver autour d’un jeu d’écriture animé par une artiste ?
Suivant le principe du cadavre exquis les participants commencent à écrire un texte en partant d’une
proposition de phrase. Mais au bout de 5min il faut arrêter de taper sur son clavier et passer son texte à
un autre participant qui le complétera et ainsi de suite jusqu’à ce que chacun ait contribué à toutes les
histoires.
Quelles récits insolites, originaux, créatifs vont ressortir de ce jeu ? A partir d’une même phrase ce sont
plusieurs récits qui se forment et qui pourront être édités sous la forme d’un petit recueil souvenir.

Ecriture Ludique à distance

Ø Minimum 45min

Ø Max 6 personnes /
animateur

Ø 1 à plusieurs
animateurs

Ø Partage et convivialité
Ø Favoriser la créativité, l’imagination
Ø Améliorer la fluidité de ses écrits
Ø renforcer la confiance en soi



Un happening théâtral pour dynamiser vos réunions online. Pendant quelques minutes le cinéma s’invite chez vous et vous devenez
acteur d’un film dont vous êtes le héros. Un mini-atelier dirigé par un metteur en scène professionnel qui guidera les participants
pour un moment de rire et de convivialité.

Tous ensemble les participants vont jouer une scène composée par des répliques cultes tirées de films différents. En amont de la
réunion chacun reçoit sa réplique, une intention de jeu et un numéro de passage. Mais aucun ne sait ce qu’il va se passer, qui va lui
répondre ou quelle sera la scène finale .

Maitre du jeu, le metteur en scène guide les participants, pose le cadre, l’ambiance et peut même introduire des voix off et
didascalies ! L’animation se passe en 2 temps avec d’abord une répétition pour tester et se mettre à l’aise avant la scène finale.

En fonction de l’outil de visio-conférence il est possible d’enregistrer l’animation et de faire un petit montage souvenir *

Happening Théâtral Online

Ø Créer du lien et de la convivialité
Ø Dynamiser une réunion
Ø Moment de pause ludique pour conserver l’attention
Ø Travailler sur la posture et la prise de parole online

Ø 15/20 min

Ø Validation à j-2 semaines mini

Ø 10 à 20 personnes

Ø 1 coach théâtre
*Option non chiffrée



Happening Théâtral Online

Déroulé indicatif

1. Les participants reçoivent en amont leur réplique accompagnée d’un numéro de passage, d’une
intention de jeu et d’une phrase test

2. Le metteur en scène se présente et explique le principe de l’atelier
3. Pour lancer l’atelier les participants disent chacun leur tour la phrase test.
4. Dans un 2e temps les participants sont invités à se lancer et le vrai happening commence. Chacun

dit sa réplique, guidé par la metteur en scène.
5. En fonction du timing un 2e passage sera proposé.
6. Fin de l’animation

Exemples de phrases cultes

Luke, je suis ton père
Oookkkkk
C'est à moi que tu parles ?
On laisse pas bébé dans un coin
T'as de beaux yeux tu sais !
Figurez-vous que Thérèse n’est pas moche, elle n’a pas un physique facile… c’est différent.
Vous avez de la pâte ? Vous avez du sucre ? Avec la pâte, vous faites une crêpe et vous mettez du sucre
dessus !



Nous contacter
Des questions? Une demande? Je serai ravie de vous répondre !

Les Vibrations Créatives
06.50.65.26.48
anneclaire@lesvibrationscreatives.fr
www.lesvibrationscréatives.fr

mailto:anneclaire@lesvibrationscreatives.fr
http://www.vibrationscr%C3%A9atives.fr/

